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Per me I'opg é stata una salvezza perché fuori da que-
sto posto, avendo molta dipendenza, avevo toccato il
fondo.Riuscivo a venire fuori perché quando mirecavo
nelle comunita, rimanevo li per pochi mesi o addirit-
tura poche settimane e poi tornavo a fare la vita di pri-
ma. Invece qui, dovendoci restare per forza, ho dovuto
superare momenti piu difficili. Ho superato in qualche
modo la mia astinenza. Adesso sono un po piu forte e
soprattutto libera dalle dipendenze, anche se non so
fuori da quei se riusciro a seguire la strada giusta. Ho
bisogno di un po piu di tempo per uscirne fuori de-
finitivamente. Qui ho riacquistato un po di fiducia in
me stessa, mi curo un po di piu e riesco ad avere (con
le persone che mi circondano) un rapporto diverso.
Non mi isolo piti come prima, anzi mi sono fatta delle
amiche... tutte cose queste che ormai non facevo pit.
Per il resto non penso che sia un bel posto.





